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“Potty Training 101"

Como entrenadora, gran parte de las llamadas que recibo son de personas
preocupadas porque su perrito no hace sus necesidades en el sitio adecuado.
Lamentablemente los perritos no nacen sabiendo que hacer pipi en la alfombra es
malo, y muchos terminan relegados al patio por esta ofensa leve. Siformas parte de
este grupo de guardianes, no te desanimes, con la rutina y las herramientas
apropiadas tu también puedes lograr que tu perro haga sus necesidades en donde
corresponde.

¢ Qué Equipo es Necesario para el Entrenamiento?

e Jaula — de metal o plastico y de tamafio apropiado para que la
mascota pueda estar comoda de pie, y acostada, pero no mucho mas
grande.

e Corral 4' x 4' minimo, o barricada de bebé para separar un area
pequefia para estadias mas largas

o “Potty Pads” o pafales, como alternativa de bafio interior
Collar

e Correa

¢ Coémo Entrenas a tu Perrito?

e Durante el periodo de entrenamiento mantén tu perrito siempre bajo
supervision directa — o sea, mantenlo contigo con su collar y correa para
gue no se te pierda de vista.

e Sino puedes supervisar a tu perrito, ponlo en un espacio contenido,
como su jaula (para estadias de pocas horas) o corral con bafio interior (para
ratos mas largos).

e Pon atu perrito a dormir en su jaula y comer en su jaula, para evitar
accidentes y fomentar su agrado de este su espacio especial.

o Después de comer - cinco minutos maximo — saca a tu perrito a hacer
sus necesidades al lugar que has escogido (sé paciente, este proceso puede
tomar de 5 a 30 minutos)

e Cuando haga sus necesidades en el lugar apropiado, prémialo,
acariciale y celebra (MUY IMPORTANTE)

e Tenle a tu perrito agua disponible durante el dia, pero en la noche
después de su Ultima salida no debe tomar mas

e Pon lajaulay corral de tu perrito en un lugar fresco, techado, y
protegido de los elementos

e Consulta con tu veterinario los horarios y cantidades apropiadas de
comida para tu perrito, y controla este recurso de forma apropiada. No le
dejes la comida disponible durante todo el dia. Sirvele comida y dale un
maximo de 20 minutos para comer. Si al cabo de este tiempo no esta
comiendo, retira la comida hasta que le toque la préxima racién. Esto le
ayudara a regular el sistema digestivo y de esa manera usted sabra cuantas
veces al dia ira al bafio.

Recuerda que la consistencia es lo mas importante. Establece una rutina apropiada
seguln tu itinerario y la edad de tu cachorro, y atente a ella lo mas estrictamente
posible por los primeros meses del entrenamiento. Es recomendable consultar con
un entrenador profesional para preparar esta rutina y aclarar cualquier duda.

La autora de este editorial es la entrenadora Sheyla Gutierrez, Certified Pet Dog
Trainer y duefia de Puertoricodogs.com. Para mas informacion puede escribirle a
sheyla@puertoricodogs.com o visite puertoricodogs.com en la Internet.



